CERTIFICATION %
ENVIRONNEMENTALE

ENTREES

LE MENU DE LA SEMAINE_

5 composanty - se 45/2025

“Menuw \&Mﬁiﬁn

04/11

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE ({

NIVEAU 2

Betteraves vinaigrette
PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

g

MERCREDI N

Potage

. JEUDI

—— PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
4

7,
I.E‘;@Ef

v

*Chipolatas*

)

Pommes noisette

LAITAGES

Chanteneige

1

DESSERTS

Maestro chocolat

_/

=

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Steak végétal

Protéines de Pois et blé

Haricots verts persillés

LAITAGES

~

)

/ VENDREDI

Brie a Tailler

1

DESSERTS

Fruit

\_ J

\_

%

A

\_

v

\_

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

f'-\

05/11 06/11 07/11 K) (3

ENTREES ENTREES ENTREES =

Macédoine *P3té d .
mayonnaise Duo de crudités dte de campagne
sanncon K | 45
NIVEAU 2 (& DZR;?:& f/

PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS 2 ACCOMPAGNEMENTS
Escalope viennoise Poisson pané

*Pates carbonara*
Purée Brocolis béchamel
ma e =
LAITAGES LAITAGES ——— LAITAGES o sarson
Gouda Petit moulé Yaourt sucré
DESSERTS DESSERTS - DESSERTS -
Muffin pépites de chocolat Compote

_J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un
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* : plat avec viande porcine

LEGENDE

Porc francais

CERTIFICATION

ENVIRONNEMENTALE  §

NIVEAU 2

B, Certification
* environnementale
niveau 2

|l

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



Les épinards apportent:
Des caroténoides bons pour les yeux ‘ -
Du magnésium pour rester zen
Des antioxydants bons pour
protéger les cellules du
vieiIIissement

Nos amis les EPINARDS

J;

Et enfin le fer
contenu dans les
épinards te
rendra fort
comme Popeye




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION §)¥:

LE MENU DE LA SEMAINE_

NIVEAU 2 ( 5 composanty - se 46/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI — Menw \egelanien
: w r \ / 12/11 \ / 13/11 N?J) 14/11 —\

10/ 11 11/ 11
ENTREES Propuir —— ENTREES ENTREES ENTREES e ——— ENTREES
DE SAISON
Salade de chou rouge et Celeri rémoulade Salade Marco polo Potage
pomme i Celeri rapé, mayonnaise Pates, surimi, mayonnaise
PRODUIT
/.\ PLATS & PLATS & PLATS & 558N ——— plATS & PLATS &
Y—S/ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
e *Sauté de porc en sauce* :
Boules de boeuf en sauce Ferie P Nuggets de poisson Dalh de lentilles corail et riz
Lentilles corail, lait de coco, épinards,
Petits pois & Pommes vapeur Epinards créme potiron, riz, curry, tomate
i & =— )
L LAITAGES ———  LAITAGES ——] LAITAGES ——— oreacon LAITAGES [INATEX LAITAGES
Tartare Camembert a portionner Edam Petits suisses aux fruits
I DESSERTS _ | DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— DESSERTS
Mosaique de Fruit Madeleine
fruits

SR VAN AN L S

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . plat avec viande porcine

k\ . Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

Péche responsable / Porc frangais
T

o

,\iﬁ
g . 3% Haute valeur
S&.cenvironnementale

o

/*-"Fg\ Viande Bovine
\’-/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

CERTIFICATION )

5 composants - se:47/2025 VenuNlgetavien

. LUNDI ~ MARDT —_ ~ MERCREDI N JEUDI ~ VENDREDI \

17/11 18/11 N 19/11 20/11 21/11
ENTREES ENTREES > —— ENTREES ENTREES ENTREES
Celeri remoulade Tarte de saison butternut Salade de surimi Potage Carottes rapées
céleri rapé, mayonnaise P .
et comte mayonnaise
PRODUIT PRODUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Filet de poulet en sauce }@9 Calamars romaine Emincé de volaille Roti de dinde Facon chili sin carne
Haricots rouges, sauce tomate, poivrons,
ill . . émincé végétal, épices
Lentilles maison Chou fleur Haricots beurre Ratatouille
ﬁ UL ﬁ
LAITAGES @ - LAITAGES — |MUAEIC7 LAITAGES ——  LAITAGES —— [——  LAITAGES —
4 fact ¥ Tai Yaourt aromatisé R
Carré de l'est a Tailler Edam Brie a couper Compote
I DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— ,y,‘,:l.ssﬁ\ DESSERTS — DESSERTS
2%
_ , VACHES o
)} Fruit Yaourt nature sucré o ] Brownie a
A ﬂ Yaourt les deux vaches | - découper
\_ 4 AN AN AN -

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . pIat avec viande porcine

/k\ ~ Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

Péche responsable “§..>, Porcfrancais
tsp@ng/
paens

o

/*-"Fg\ Viande Bovine
\’-/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR
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5 composanty - ;e48/202E5 T
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~ MERCREDI

CERTIFICATION ) SZ8V38
. LUNDI

JEUDi

fDE

Menubgetanien VENDREDT _

\
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\_

_/

\_
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%
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24/11 25/11 26/11 N 27/11 28/11 N DD
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES -
Salade de ri Radis beurre ‘ ‘ Salade verte aux
Potage alade deriz a a croutons Mascarade de crudités
PRODUIT v ¥ <3 ,_,'
DE SAISON ﬂ PRODUIT
PLATS & PLATS & PLATS& —— L - PLATS & PLATS & o oon
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
g : * ; * Knackis alsacien _
E!'nmce de vqlallle Croque tout fromage Saute de porc en sauce SR, Blanquette de poisson
Créme champignons @&
- Riz Gnocchis créme Purée
Carottes persillées y:
LAm\GEs PRODUIT | | AITAGES> LAITAGES LAITAGES ——  LAITAGES — ]
NIVEAU 2 ( DE SAISON .
Camembert & couper \\*
Yaourt sucré o Petit moulé Petit louis Yaourt aromatisé
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS
Fruit Compote de fruits Petits suisses aux fruits Creme caramel Gaufre liégeoise

_/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

FRANCAISE
—

/*-"Fg\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)

o

LEGENDE

* : plat avec viande porcine

A4
Péche responsable \%;én

%/ Porc francais

—

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

Certification

environnementale niveau

E XA
0‘\

o e ‘%
bF - ’:a Haute valeur
% environnementale

Origine rale
5T \ulw

France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

5 composanty - se49/2025

am,”\/'mm — MARDI — - MERCREDI  _ JEUDI VENDREDI

CERTIFICATION Y
mvmunummmu

01/12 02/12 03/12 IND 04/12 05/12
ENTREES ENTREES ENTREES — e ENTREES ENTREES
Potage PN *Rosette* Macédoine mayonnaise Carottes rapées Betteraves en salade
\Ime.c/ sy | ¥ —— PrRODUIT sty
— NIVEAU 2 ( DE SAISON DE SAISON NIVEAU 2 (
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Poulet roti . . .
Palet végétarien Haché de poulet en sauce Fish and chips *Roti de porc*
Poélée de légumes . :
Haricots verts Blé au beurre Frites au four Purée de légumes
::;‘\TI':Z‘J"; _LAITAGES —— ——  LAITAGES LAITAGES LAITAGES — [ LAITAGES — ]
Buche chévre a couper Gouda Samos Petit Louis Yaourt aromatisé
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS -
Fruit Créme chocolat Flan nappé caramel A, Compote Pomme Moelleux aux

\_ AN AN .

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . plat avec viande porcine

Aj\ Viande Bovine Pache responsable 4’% Porc francais CERTIFICATION ) NAVRR Aot Oriine RS Haute valeur
\m’::s/ Frangaise (VBF) p F@,&/ LU | 2 environnementale niveau g %22% environnementale
= - NIVEAU 2 (€ 2 France :

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION §)™:473
NIVEAD 2 5 composanty - se/50/2025
=
08/12 09/12 10/12 11/12 12/12 -t

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES “

Carottes rapées
Chou coleslaw Salade de blé Potage *Mortadelle *
Chou et carotte rapée, fromage blanc,
mayonnaise PRODUIT
PRODUIT DE SAISON
PLATS & ~PESAISON L————  pIATS & ‘ PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS eACCOMPAGNEMENTS
\
i . Qe\
Paupiette de veau Roulés au fromage *Chipolatas™ *Sauté de porc en sauce* $C\;Ce\‘e .
“  Pates au poisson
H 4 Pates, saumon et poisson blanc, creme
Pommes noisette + salade Puree Chou fleur béchamel
DPERSOIS;";L PRODUIT CERTIFICATION § 8¢
SR LAITAGES _— LAITAGES — LAITAGES — besaison LAITAGES  RivitEX — LAITAGES -]
Brie a couper Petit Suisse aux Fruits Edam Samos
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — [ DESSERTS -
Compote
Yaourt sucré

)2, Fruit , Yaourt aromatisé
A NIVEAU 2 (

\ £/ \ J K ﬁ Barre bretonne / \ ﬁ J
/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . p|at avec viande porcine

. Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

o

,\iﬁ
g . 3% Haute valeur
S&.cenvironnementale

o

/*-"Fg\ Viande Bovine
\’-/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

4N
Péche responsable Y;E’ng/ i
Lo NIVEAU 2 (¢

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Porc francais




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@D

P N

£
e 'ﬁﬁ’ﬁ%—?’m@ J,ﬁﬂfﬁwg - O{«)‘)
5 composanty - w51/2025 é

Mo ladmian. . MERCREDI . _— JEUDI .~ VENDREDI

16/12 17/12 ND 18/12
ENTREES ENTREES ENTREES — - ENTREES
Salade triolo s -
Chou blanc, chou rouge, céler rapé, Potage Macédoine vinaigrette Salade de pates
vinaigrette
PRODUIT ‘
DE SAISON NIVEAU 2 (¢
PLATS & PLATS & /& PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS \/ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas * . , Boules de beeuf en sauce Calamars romaine
Raviolis aux légumes
Lentilles maison Semoule ’ Brocolis créme
PRODUIT
LAITAGES —— ——  LAITAGES LAITAGES — bpesaison LAITAGES ——
Camembert 3 Mimolette Emmental Petits suisses
couper i[i ﬁ aux fruits
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Mousse au Fruit Yaourt sucré Compote

chocolat/ \ J Kﬁ / \ /

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * pIat avec viande porcine
CERTIFICATION

A%\ Vlande. Bovine A 4&\ i -
\v.’.a;,: / Francaise (VBF) Péche responsable mﬁ/ LR\ 4~ environnementale rigine
— NIVEAU 2 (Cguuest: France

BOVINE
\NCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

o

,\iﬁ
g .~,z\ aute valeur
5 senvironnementale

O

Porc francais




LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

¢ 0% X Joyeuses Féteg
’ 5 composanty - se 52/2025

~— WNDI — MenuNbgetanien ~ MERCREDI /NOEL N/ VENDREDI -

/o)

22/12 23/12 24/12 25/12 26/12 K)
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Duo de crudités *Sauci : Pail*
Potage Carottes et céleri rdpé, mayonnaise, \ aucisson a fal Salade de riz
curcuma /&
PRODUIT LEP@Z/
DE SAISON ,__f
PLATS & PLATS& —| [~ — PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. . . Fricassée de volaille en
Roti de dinde au jus
Lasagnes épinards chévre sauce G Poisson meuniere
Carottes Riz Epinards créme
St o CERTIFICATION W
DE SAISON NlVEAU 2 PRODUIT EAVIRONNEMENTALE {8
LAITAGES . — LAITAGES LAITAGES E— pesaison  LAITAGES LTS
Edam Yaourt sucré Vache qui rit Petit suisse aux fruits
I DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
Compote Fruit Fromage blanc sucré Madeleine

VAN AN | Y, \_ J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine
CERTIFICATION

Iy, Certification .
LI\ %~ cnvironnementale I(:)nglne
niveau 2 rance

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

o

/e_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)

FRANCAISE
—

,\iﬁ
5 . & Haute valeur
m,\ = cenvironnementale

% Porc frangais
/ S

A4
Péche responsable \%;én

—




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

PP poune annee 20206

5 composanty - se 01/2026

— WNDI — Menufgelanien. . MERCREDI N~ JEUDI —_  VENDREDI

N

29/12 30/12 31/12 1ER DE L AN 02/12
ENTREES ENTREES ENTREES p” M ENTREES
Potage Patisserie salée (ss viande) Carottes rapées Macédoine mayonnaise
PRODUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sauté de ppulet aux Steak végétal *Roti de porc* *Janjbon b!anc*
Champlgnons Au pois et blé A servir froid
Pommes vapeur .
. Chou fleur Coquillettes
Pommes noisette R ’
— LAITAGES ——{ peEsaisoN  LAITAGES [[[J{7\I]i LAITAGES E— — LAITAGES
Gouda Edam Chanteneige Brie a couper
L DESSERTS DESSERTS DESSERTS — ——  DESSERTS ——
Yaourt nature sucré Moelleux citron Mousse chocolat “h ! : Compote

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine

o

A"\ Viande BOVine CERTIFICATION )y CEFtification - 5 \AEXPL% aute Valeur
\:ﬁ*?és/ Francaise (VBF) Péche responsable m/ Porc francais EVIRONNENENTLE | NI Origine %@ﬁ%nwronnementale
. NIVEAU 2 (¢ 2o e

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




