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~ LE MENU DE LA SEMAINE
5 composanty - se19/2022 h

g MERCREDI N JEUDI ~

10/05

Salade de blé

CERTIFICATION )S:AY}
ENVIRONNEMENTALE q =

NIVEAU 2 (@

ENTREES

Salade derriz

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
*Roti de porc*

Courgettes persillées

L3 LAITAGES
Petit louis
DESSERTS

D2

Flan nappé caramel

/

\"Y

L1

ACCOMPAGNEMENTS
Roulé au fromage

Semoule francaise

PLATS &

act
s~
&

+ salade verte
PRODUIT

LAITAGES DbEsaisoN

11/05 12/05
ENTREES ENTREES
H2 Concombres a la
Taboulé grecque

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

VENDREDI
/ 13/05 \

Concombre, fromage blanc,
menthe, ciboulette

PLATS &

Chou fleur bécha

DESSERTS

Compote

@t suisse aux fruits‘ '

' Les pommes viennent du Sud Ouest

D1

. L

\"4)
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Manchons de Poulet

PRODUIT
DE SAISON L'
L2 |LAITAGES LAITAGES —
Vache qui rit
DESSERTS DESSERTS ———

Maestro chocolat

PLATS &

*Poélée Villageoise*
mel pdt, [égumes, oignon, saucisse de
francfort, saucisson a I'ail)

Yaourt nature sucré '

/ k Fruit

LEGENDE

Viande Bovine
71 Francaise (VBF)

). Péche
¥ responsable

;’P Fruit ou

légume frais

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d' apprawsmnnement )

ENTREES ——
H3
*Roulade*
ez
V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Paupiette a la creme

Pates au beurre ‘ '
Ll — | AITAGES ——

St Paulin

D71~ DESSERTS —
Barre bretonne a

\ trancher .

* : plat avec viande porcine

ENVIRONNEMENTALE {

Certification
environnementale (
niveau 2

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

.
~ LE MENU DE LA SEMAINES

5 composanty - s 20/2022

~ WNDI . — MARDI — . MERCREDI . g@ig)EUDI — ~ VENDREDI

16/05 17/05 18/05 & 19/05 20/05 \
m ENTREES H2 ENTREES pr ENTREES H1 ENTREES H2 ENTREES —
Salade de pates A - ) ) Salade de pommes de
Betteraves en salade pates francaises Carottes rap?s Chou rouge sucré salé terre
‘ ’ PRODUIT
‘ ' DE SAISON s o PRoODUIT
' DE SAISON
PLATS & V2 PLATS & Vi PLATS & Vi PLATS & PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS _ACCOMPAGNEMENTS | | ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

* % Acras de morue @@ \e
Colombo de porc éche - ; 8 . *Chipolatas*
Sauté de porc, curry, oignon ' L Tomate farcie & ce’i‘e' Semoule chilienne P
Haricots beurre <®” semoule, poivrons, oignon, sauce o
7 CERTIFCATION )0 Riz tomate, haricots rouges, mais Carottes pers|||ees
Lentilles maison|#&" NIVEAU 2“«3{ ' st 14
L1 |AITAGES — | ll2— LAITAGES L1_ | AITAGES LAITAGES 2 —  LAITAGES
Carré frais Brie a tailler [ Samos Emmental
0 O~ 0 0
—— —— DESSERTS —_— —
D2 DESSERTS DI D2 DESSERTS DESSERTS D1 DESSERTS
. Yaourt nature ) Madeleine
Fruit sucré Maestro vanille Compote
3 CERTIFICATION ¥ pomme banane

ENVIRONNEMENTALE 1

NIVEAU 2 (€

) \ ‘. J N ‘ ' ) Qetitsuisseauxfruits‘ '\

> ) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
. Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

fulo) i Iy Certification Y £
()@ ) Fruit ou ENVIRONNEMENTALE '~ environnementale Origineg|:
légume frais ~/ - i
9 NIVEAU 2 \/ niveau2 France environne
mentale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

. Haute
%) valeur

Viande Bovine
71 Francaise (VBF)

. Péche
*~ responsable




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION §)¥:

LE MENU DE LA SEMAINE_

NIVEAU 2 (& 5 composanty - se21/2022

PRODUIT
DE SAISON
. LUNDI ~ /7 MARDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI N
23/05 24/05 25/05 26/05 27/05
HZ—ENTREES I y ENTR:EZ pre ENTREES pr= ENTREES HI ENTREES —
ascarade de
. A . Salade liégeoise
Crepe au fromage (crudci:t"éli?jletsea?son) Salade de mais FE R l E Haricots verts, pdt, dés de poulet
PRODUIT . S
DE SAISON R )
PLATS & 1 PLATS & Vi PLATS & v2 PLATS & /2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde . *Jambon grill* g;;flz Haché de boeuf au jus

Garniture catalane

! Pates au beurre
Pdt, poivron, courgette, tomate,

Semoule "
‘ ' L2 L

oignon
L3 LAITAGES — | Il LAITAGES Ll | AITAGES LAITAGES —| t— LAITAGES
Coulommiers
Vache qui rit a couper
D2 DESSERTS F DESSERTS DESSERTS D2 DESSERTS ——| [— DESSERTS,_—

Mousse chocolat Compote Fruit

/ \ " J K Biscuit / k / %ourtaromatisé ‘ '/

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

) Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

G Viande Bovine
V.., Francaise (VBF)

* . plat avec viande porcine

—_——

Certification Oriqi
“environnementale ( rigine

CERTIFICATION §%:8
ENVIRONNEMENTALE (S

NIVEAU 2 (€4

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

::’_ipﬁ Fruit ou
o légume frais

Péche

@ responsable niveau 2 France




. o~ 1
’ « J'.‘ < >

5

A'- \./ S_'

Nous les tomates
sommes tres
nombreuses,
avec des formes
et couleurs

variées: longue,
ronde, cceur de
boeuf, cerise, coeur de

Nous aimons le soleil et la chaleur.

Nous contenons beaucoup de bétacarotéene de part notre
couleur, qui aide a maintenir une bonne vue; mais aussi du
lycopene, antioxydant qui protege les cellules.

Nous contenons aussi beaucoup d’eau et un peu de vitamine C




<P ’ LA CULINAIRE

DES PAYS DE L'ADOUR
CERTIFICATION ¥

ENVIRONNEMENTALE  §

PARTAGE

il 2 5 composanty - se-22/2022 31od1vgzr’51té‘sz’( N ‘f
__ fruits ¢gn {ﬁgﬁ ¥\ f
30/05 eam 31/05 01/06 02/06 03/06
o ENTREES H2 ENTREES b7 ENTREES ’_"T ENTREES s ENTREES —
. : omatgs ¢n salade
Duo de crudités Semoule a la grecque ) a s i
Carottes et céleri rapés, (semoule frangaise, concombre, Tartare de Iegumes ' Pate de Eﬁmpagne
mayonnaise, curcuma olive, menthe, citron, huile) “46_‘, 2
PRODUIT ProDUIT SG@ h2N
DE SAISON ‘ ' DE SAISON
PLATS & Vi PLATS & vz PLATS & PLATS & Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS i ACCOMPAGNEMENTS r,zACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS_
*Jambon grill* en sauce Pizza fromage @ B3 Paupiette aux [ - Filgt dg poulgt Hoki sauce bonne |
: champignons A au migl femme
. Sauce champignons
Haricots en grain Haricots ‘ ' i 1608 Pommes vapeur ' CERTIFCATION W
verts NIVEAU 2 (64 . P 'Patzs au begurrg ‘ ' Carottes persillées il '
L7 LAITAGES L2 LAITAGES LAITAGES LAITAGES k2 — | AITAGES
Mimolette Tome blanche pmjt Isouis
—— DESSERTS —— DESSERTS — 57— DESSERTS ~;— DESSERTS _ DESSERTS —( )
Fruit Qe \ ralsgsﬁ Petit suisse aux fruits
Yaourt sucré Compote N localgs
‘ ' / (Ian nappé carameIJ K Pomme-abricot R — Moelleux

-/ DE SAISON

, ) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
~ Les pommes viennent du Sud Ouest

LEG ENDE * . plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE (S

‘% Fruit ou Certification Origi
el b |/ environnementale ( rigine
NIVEAU 2 (C 4y France

: légume frais
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs

chocolat

AG Viande Bovine
V.., Francaise (VBF)

& responsable




CERTIFICATION §)¥:
ENVIRONNEMENT

$¢23/2022

f 06/06 \ — ‘,' 07/06 \ 08/06
Frra— ENTREES o ENTREES 2 ENTREES
Chou coleslaw *Mortadelle*
FE R l E Chou et carottes rapées, .
mayonnaise ’ ;7 B
PRODUIT *_:‘ﬁ'-:—
DE SAISON
PLATS & = PLATS & PLATS & —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Boulestde sotja sauce Haché de boeuf auxg«i{\;ﬁ_
omate échalotes g
Pommes noisette Riz
L3 LAITAGES — | Hl— LAITAGES L1 LAITAGES
Buche chévre a tailler Samos
e DESSERTS Q ' ' DESSERTS | D1 DESSERTS
Yaourt nature
Compote pomme sucré
banane

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE\<

5 composanty -

JEUDI
" os/os

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE

()

VENDREDI N
10/06

p

H2 ENTREES
Salade Cordailla

Pdt, surimi rapé, oignon,
ciboulette, mayonnaise,
Tomate concassée

Lo
W PLATS &

ENTREES ——
H1

Tomate et concombre
en salade

PRODUIT
DE SAISON

ACCOMPAGNEMENTS

Fricassée madrilene
Sce pOiVI’OhS, tomate, carottes,
paprika, oignon

Haricots beurre

CERTIFICATION )
ENVIRONNEMENTALE {

' Les pommes viennent du Sud Ouest

N

N |
LEGENDE

L2 Persilles . [Tl
Vache qui rit
—— DESSERTS —
Fruit

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

V3 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Brandade
parmentiere

L2

LAITAGES

DESSERTS

= : %

YAOURT
FERMIER

VA
\ Gaufre #7;

* : plat avec viande porcine

—>  Viande Bovine : VAR : g ) oo Haute
A : \ pa et o\ Fruitou K]y, Certification ine [
Y. /- Francaise (VBF) 4 - Péche (G e) . . [N orvironnementale Origine (; : valgur
= légume frais i~ F
g @ responsable w169 NIVEAU 2 (¢ e rance environne
mentale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



-~

L3

D2

H2

CERTIFICATION Y

/
ENVIRONNEMENTALE  §

NIVEAU 2

LUNDI ~

13/06
ENTREES

—

LA CULINAIRE

.
" LE MENU DE LA SEMAINE _ @ O P

5 composanty - se24/2022

MARDI ™~

Crépe au fromage

&
e

g

MERCREDI N

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette sauce poivre

Courgettes persillées

PRODUIT
DE SAISON

LAITAGES

Coulommiers

a couper

DESSERTS —

Yaourt nature sucré

O

Mousse

\chocolat ”

a,(‘,

52 )60 S

5

,‘ Les pommes viennent du Sud Ouest

\_

Compote de pommes

%

Viande Bovine

4:}\? Francaise (VBF)

D Peche

responsable

| %

‘E% Fruit ou

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

DESSERTS —‘ '
Flan vanille

14/06 15/06 ¥16/06 @ 17/06
H2 ENTREES T ENTREES H1 —— ENTREES — HT ENTREES
A\
, o e Salade fraicheur ]
Salade de blé \@‘é‘é\ « Cele-Rimi » Concombre, mais, carottes rapées T!"ane‘hﬁ dt
CERTIACATION \ N Céleri rapé, surimi rapé, !@@S%ﬁquﬁ
ENVIRONNEMENTALE “\ v mayonnalse PRODUIT
NIVEAU 2 DZR;?;'L DE SAISON e DI:RSOA?:(;Z \/
V1 PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Colin meuniere #&N% |2 % Pi)uit# cris
S |es “Jambon grill* i P
%ﬁ 9 = _ Tortelonis
Poélée de légumes . Epinards creme
Puree PRODUIT
L' L' DE SAISON
L2 L AITAGES LAITAGES LAITAGES
Edam Chanteneige
-5 — DESSERTS 57— DESSERTS b

Pop corn ‘ '

“ra
'

Fruit \X ?o‘gﬂ// Yaours a bowu

* . plat avec viande porcine

LEGENDE

CERTIFICATION
légume frais

ENVIRONNEMENTALE ¢ 1 \

NIVEAU 2 (€4

;H

——
Certification
“environnementale (
niveau 2

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION §)¥:
ENVIRONNEMENT

NIVEAU 2 (& I! 5 composanty - se25/2022
LUNDI MARDI MERCREDI - g8, JEUDI VENDREDI
a N 21/06 N/ &= Y4 24/06 )

20/06 22/06 i 23/06
[
Hz ENTREES o ENTREES b7 ENTREES H2 ENTREES s ENTREES ————
Mascarade de crudités Salade de pommes de Roulad
Salade de pates (crudités de saison) Salade de tomates terre oulace

Pates francaise

PRODUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON

PLATS & — IR PLATS & Vi PLATS & PLATS & Vi PLATS &

ViCCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS PIACCOMPAGNEMENTS | | ACCOMPAGNEMENTS

Coquillettes de la mer

Omelette

Manchons de poulet Fricassée de volaille ' o
\aux ceufs de poule élevée

Boules de boeuf en

.. (coqulllettes poisson blanc, thon,
sauce aux epices en plein air) = sauce tomate)
Pommes duchesse , & ‘ .
Haricots plats ‘ ' . Boulgour ‘ ' Carottes persillées ) -
L3 | AITAGES — | Al — LAITAGES LAITAGES 22— Laimaces DU L— | AITAGES — ]
DE SAISON
Petit moulé Vache Picon
Gouda ‘ '
b DESSERTS Q DESSERTS b2 DESSERTS —‘ ' —— DESSERTS — [py  DESSERTS — ]
Flan nappé caramel ‘ ' Créme vaniIIe Compote pomme Yaourt ngture

Petit suisse aux fruits ) abricots I E sucré
Fruit Wle “ﬂ ' >
‘ ' \ k / k Tarte flan \ ' ' J

) ) Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement " . .
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine

= Viande Bovine : LT\ : — - Haute
2 - Y DA et .\ Fruit ou AN By, Certification
Y. /- Francaise (VBF) .} Péche (G e) . . [N orvironnementale ) valeur
QR : légume frais (S
B " responsable E \IRAC/ niveau2 environne
mentale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LA CULINAIRE

%
~LE MENU DE LA SEMAINE\< @

5 composanty - se26/2022
MERCREDI JEUDI" — s VENDREDI \

r 27/06 \ r 28/06 \ 29/06 f 30/06 o 01/07
o ENTREES H2 ENTREES b7 ENTREES H1 ENTREES 2 ENTREES
Chou coleslaw Taboulé Salade Bohémienne Concombres a la Eufdur
Chou et carottes rapées, Semoule francaise (tomates, concombres, capres,) grecque vinaigrette _ 3
mayonnaise - ) CEuf de poule élevéeen | % Qi
PRODUIT ' PRODUIT Erooim = plein air ’
DE SAISON e DE SAISON DE SAISON " ‘ '
PLATS & ' Vi PLATS & V2 PLATS & ' vi PLATS& — | [vi  PLATS& — ;
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Jambon grill curryg ™ Nuggets de poisson__ i
powr%ns 05;;;7& £ Roti de porc Blanquette de veau Riz courgette curry
Duo de courgettes Pates au beurre emmental
Lentilles maison | PRODUIT Purée PRODUIT
S DE SAISON L1 ‘ ' u DE SAISON
L1 LAITAGES — | M5 — LAITAGES LAITAGES LAITAGEs —| M— LAITAGES
Emmental Brie a couper Chanteneige Edam
O O O () <49
o1 DESSERTS — D2 DESSERTS D2 DESSERTS D1 DESSERTS — DESSERTS — |
i e Yaourt nature ‘ '
Fruit Moe”eFux 2" Fruit N Fruit  [ARIC) Sucré
\ / \ = J k _ k i j \ Compote J
> Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement . .
Les pommes viennent du Sud Ouest P LEG’DENDE 9 PP * : plat avec viande porcine
Viande Bovine T\ , — I
N Y.y, Certificat -
71 Francaise (VBF) > Péche (te) :='rwt ou . CERTIFICATION ) crvironmementale (‘ '} Origine
A= &% responsable e egumetrais (VINPEC)  niveau 2 France
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs



OS2 e MENU DE LA SEMAINE_ G il

S os0r [ ossor . :
T — ENTREES ol ENTREES 2 ENTREES H1 ENTREES N2
*Saucisson sec* Duo de rapés Semoule & la grecque T?VV\“+5(05M‘F b
— : Semoultifrar}gaise., concr?rr.wlbre, P|4M6_ V‘lq(A@ Salade Cora J
, , CIt , T FADE OIdRG
DITERS?AIT;J(I)TN / menthe, olive, citron, huile Ceuf de poule dlevée on ‘ ' Z?gbzﬂggpel,r;r;?o?:naisez
e g plein air Tomate concassée
PLATS & PLATS &

o3 Vi PLATS & i PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS | [ ACCOMPAGNEMENTS

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

V2 PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde Palet vegetarien Manchons de poulet von blaneT | Hoki a la bordelaise Ay
Haricots beurre Printaniere de légumes Haricots plats , Brocolis béchamel
() ) - “Chips ey
L2 LAITAGES WEIHL L3 LAITAGES k2 |LAITAGES LY _ | AITAGES ‘AITAGES B
chanteneige Buche d.e chévre 3 Vache qui rit
tailler w ‘ ’
e DESSERTS oz DESSERTS 57— DESSERTS pz  DESSERTS ' ’
Fruit Yaourt nature Fruit Yaourt aromatisé
; sucré ' -
AN | VAN y \_omee
y Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement . .
~ Les pommes viennent du Sud Ouest P LE G'DENDE v o * : plat avec viande porcine
= Viande Bovine : LB - I 7 ~, Haute
i\ . B - / 3 I, Certificat
‘."Z:g?‘ Francaise (VBF) .- . Péche [ ‘ﬁ ::rUIt Ouf ECNEV%TUINFMETNIPA[‘E 1} ‘ ‘ere“r/ilréii;:entale (‘ ' " Vale.ur
=5 @ responsable : égume frais WHINRIC/ niveau 2 enwrorlme
mentale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs



Spécifiques Scolarest \

Fruit ou
léegume frais

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du
chef

Agriculture
raisonnée

Origine
France

Produit de saison

Produit local

LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

)

Copier/coller le visuel et Ia Iégende associée au pictogramme
Le visuel s'intégre a I'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/

Marqueurs culinaires

Dessert de
ma mamie

Dessert du
potager

Omelette
du chef

Plat
végétarien

Potage du
chef

Purée du
chef

Tutti Frutti

~

Labels officiels

LA CULINAIRE

DES PAYS DE LADOUR
GOUT / PARTAGE / PROXIMITE

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d’'Origine
Protégée (AOP)

Appellation
d’'Origine
Contrélée (AOC)

Indication
Géographique
Protégé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Produit local

Label
Rouge

Le Porc Francgais

Volaille Francaise

Viande Bovine
Francaise (VBF)

CERTIFICATION ¥4

Certification
environnementale
niveau 2

ENVIRONNEMENTALE {




